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PROYECTO VAQUITAS

Mas de 25.000 registros de ciencia ciudadana ayudan a conocer la diversidad
y distribucién de vaquitas de San Antonio en Argentina y a evaluar posibles
efectos de las especies invasoras.

por Victoria Werenkraut, Florencia Baudino, Maria Florencia Nohez-Sada,
Luciana Ammassari y Ramiro R. Ripa

Las vaquitas de San Antonio, también llamadas
mariquitas, catitas, chinitas, catarinas o simplemente
vaquitas (enfre otros nombres), son insectos de la fa-
milia Coccinellidae dentro del orden Coleoptera. Son
importantes proveedoras de servicios ecosistémicos (es
decir, recursos o procesos de la naturaleza que benefi-
cian directamente a las personas) ya que actian como
reguladoras naturales de muchos artrépodos, inclu-
yendo importantes plagas agricolas. Aunque varias
especies se alimentan de hongos, e incluso algunas
pocas de plantas, la mayoria tiene como dieta princi-
pal a otros artrépodos, entre ellos pulgones, arafiuelas
y cochinillas. Debido a su papel como depredadoras
de ofros artrépodos, desde tiempos remotos se ha
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manipulado la presencia y abundancia de vaquitas,
principalmente en sistemas agricolas, para utilizarlas
como controladoras biolégicas de plagas.

Desde el inicio del uso de estos insectos en progra-
mas de control biolégico que superan los 130 afos,
mds de 200 especies de vaquitas han sido liberadas
fuera de su regién de origen. Desafortunadamente,
en el pasado, estos programas se implementaban sin
evaluar los posibles riesgos asociados a la infroduc-
cién de nuevas especies en regiones donde antes no
se encontraban. Como consecuencia, algunas de es-
tas especies se volvieron invasoras en algunas regio-
nes, depredando sobre otros insectos, dominando los
ensambles, desplazando a otras especies de vaquitas
nativas e incluso provocando extinciones locales. Tal
es el caso de la vaquita asidtica multicolor (VAM, Har-
monia axyridis) que fue intfroducida en numerosos pai-
ses por sus excelentes cualidades como controladora
bioldgica, pero que hoy esté catalogada como una de
las especies mds invasoras del mundo por los efectos
negativos que genera sobre la diversidad de otras es-
pecies de vaquitas.

La vaquita asidatica multicolor

La VAM es un depredador generalista de gran vo-
racidad, que se adapta y sobrevive en una amplia va-
riedad de hdbitats y climas. Su alimentacién se basa
principalmente en pulgones y cochinillas, aunque tam-
bién puede consumir otros insectos, incluyendo otras
especies de vaquitas cuando se encuentran en estadio
de huevo o larval. Es una especie nativa de Asia que
actualmente se encuentra en al menos 60 paises mds
allé de su rango de distribucién natural, desde Oslo
(Noruega) hasta Punta Arenas (Chile). Su alta tasa de
expansion, fue estimada en 100 km/afo en Europa y
200 km/afio en Sudamérica. Posee una alta capaci-
dad dispersiva a través del vuelo, pero su expansién
se debe también al transporte no intencional media-
do por el ser humano, viajando a través del comercio
de distintos tipos de productos (por ejemplo, frutas,
verduras y flores) e incluso en las pertenencias de las
personas.



Imagen: F. Baudino.
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En Argentina, la VAM fue introducida en Mendoza
en 1986 como agente de control biolégico de la plaga
del duraznero, sin que se hiciera una evaluacién de
posibles riesgos de su introduccién. Pocos afos des-
pués (2001) fueron detectadas poblaciones ya estable-
cidas en la provincia de Buenos Aires. Posteriormente
hubo registros en Santa Fe, Entre Rios, Cérdobay en el
Valle de Rio Negro. A partir de una iniciativa de ciencia
ciudadana lanzada en 2018 desde el INIBIOMA (CO-
NICET-Universidad Nacional del Comahue), pudimos
determinar que la especie se encuentra ampliamen-
te distribuida en el pafs, con mayor abundancia en la
region central, pero extendiéndose desde los bosques
subtropicales en Misiones hasta la Patagonia. Este ha-
llazgo resulta preocupante, ya que la VAM podria es-
tar desplazando a ofras especies nativas de Argentina,
disminuyendo a su vez la diversidad de las comunida-
des y la resiliencia de los ecosistemas.

La VAM puede diferenciarse a simple vista de ofras
vaquitas por su tamafo, color y disefo. En Argentina
es una de las vaquitas de mayor tamafo, llegando a

medir entre seis y ocho mm en estado adulto. Su co-
lor es llamativo y varia desde el amarillo anaranjado
pdlido hasta el rojo anaranjado brillante, siendo muy
comunes las formas color mostaza, anaranjado y rojo
(incluso, en regiones muy frias pueden encontrarse in-
dividuos totalmente negros). El nGmero de manchas
en cada una de sus alas duras (llamadas élitros) puede
variar desde cero hasta nueve. Ademds, en la estruc-
tura que recubre la cabeza (llamada pronoto o parte
anterior del térax; ver Figura 1A), suele presentar una
W o M (dependiendo desde dénde se la mire) negra
sobre un fondo blanco. En su estadio larval también es
posible reconocerla entre otras especies. La larva de la
VAM se caracteriza por tener grandes penachos (pelos
erguidos) naranjas y negros a lo largo de su cuerpo.
La disposicién de estos penachos la diferencia de otras
larvas similares de vaquitas. En una vista dorsal, posee
una hilera de penachos naranjas en cada lateral y dos
hileras de dos penachos naranjas perpendiculares a
los anteriores en la parte posterior (ver Figura 1B).

Figura 1. Caracteristicas de la vaquita asidtica multicolor. A) adulto con patrén de M o W sobre la estructura que cubre
la cabeza (el pronoto); B) larva donde se observan los penachos negros y naranjas con su disposicion caracteristica.
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Imagen: V. Werenkraut.
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¢Como podés ayudarnos?

Envianos fotes de las vaquitas que encuentres
con la ubicacién geografica y algun detalle
del habitat (ej: plaza, campo cultivado, sobre
un rosal, interior de un departamento, etc.)
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Ejemplos del material de difusién y aprendizaje generado por el Proyecto Vaquitas.

Como ocurre también con algunas otras especies
de vaquitas, cuando las temperaturas bajan durante el
invierno, la VAM migra a sitios de hibernacién, donde
se mantiene en un estado inactivo (llamado diapausa).
Durante la diapausa, estos insectos buscan refugio en
lugares célidos, ocultos y oscuros, como troncos o ve-
getacién rastrera. Sin embargo, también suelen refu-
giarse en construcciones humanas como hogares, de-
positos o sétanos, en busca de sitios adecuados para
sobrevivir el invierno, muchas veces formando agru-
pamientos de grandes cantidades de individuos. Son
justamente estas agrupaciones las que dan nombre a
esta especie de vaquita, ya que en ellas es sencillo ver
la variabilidad de colores de los distintos individuos,
caracteristica que se refleja en el término “multicolor”.

Vaquitas de San Antonio en Argentina

En Argentina existen més de 160 especies descrip-
tas de vaquitas de San Antonio (y al menos 30 sin des-
cribir) de las cuales més de un 20% son endémicas, es
decir de distribucién exclusiva en algunas regiones. La
riqueza de especies (definida como la cantidad de es-
pecies) muestra un claro patrén de disminucion desde
las &reas tropicales del norte hacia las frias tierras del
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sur (por ejemplo, de 65 especies en Salta a 3 especies
en Tierra del Fuego), lo que resulta razonable dadas
las crudas condiciones climéticas de la Patagonia para
la gran mayoria de los insectos. Sin embargo, cuando
comenzamos a estudiar la diversidad de estos insectos
a inicios de 2019, en algunas provincias del centro
y norte del pafs, donde las condiciones ambientales
suelen ser favorables para los insectos, la riqueza de
especies conocida era sorprendentemente baja (por
ejemplo: 5 especies en La Pampa, 10 especies en San
Juan, y 11 especies en Formosa). Asimismo, el conoci-
miento acerca de la diversidad y distribucién de vaqui-
tas en el pafs provenia en su mayoria de unas pocas
colecciones entomoldgicas y de literatura asociada a
sistemas agricolas.

Para llenar este vacio y poder conocer el grado
de superposicién espacial y temporal de la VAM con
ofras especies de vaquitas que nos permitiera evaluar
sus posibles impactos, en diciembre de 2019 nacié el
Proyecto Vaquitas una iniciativa de ciencia ciudadana
para mapear la distribucién de especies de vaquitas
de San Antonio en Argentina. Como parte de esta ini-
ciativa, compilamos y creamos material diddctico, de
promocién y divulgacion como catdlogos de especies,
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Fotografias de los talleres dictados durante las cam-
panas del Proyecto Vaquitas en diferentes provincias
de Argentina, en diciembre de 2021. A) Pocito, San
Juan; B) Olta, La Rioja; C) Villa Unién, La Rioja.

dibujos para colorear, recomendaciones para la huer-
ta, entre otros (disponibles en la secciéon de material

diddctico de nuestra web). También realizamos talleres
en diversas provincias a fin de promover la conciencia
sobre la conservacién de la biodiversidad, destacar los
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impactos de las especies invasoras y ofrecer capaci-
taciéon prdéctica para reconocer especies nativas de la
regién y fomentar su uso como controladoras de pla-
gas. Al mismo tiempo, estos talleres nos brindaron una
oportunidad Unica para aprender de las comunidades
locales y su conocimiento ecoldgico.

Desde su creacién, el Proyecto Vaquitas ha moviliza-
do a una amplio comunidad de personas que envian
fotografias y datos georreferenciados de las vaquitas
que observan. La iniciativa cuenta hasta el momento
con mds de 25.000 registros de cerca de 100 espe-
cies y una comunidad de mds de 5.000 colaboradores
distribuidos a lo largo y ancho del pafs. Estos registros
han ampliado significativamente el conocimiento de la
distribucién de muchas especies nativas de Argentina.
Ademds, se ha confirmado la gran abundancia y am-
plia distribucién geogréfica de ofras especies exdticas
como la mariquita adonis (Hippodamia variegata), la
mariquita convergente (Hippodamia convergens) y la
mariquita de dos puntos (Adalia bipunctata), que tam-
bién podrian tener efectos negativos sobre la fauna
nativa.
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Estudio de la VAM en la Comarca Andina

Los primeros registros de la VAM en la Comarca Andina del Paralelo 42 datan del afio 2018, lo que
indica una invasién relativamente reciente. Ademds de los efectos negativos de la VAM sobre las especies
nativas, algunos estudios de laboratorio indican que podria dafar la produccién de fruta fina. Sin embargo,
gracias a investigaciones realizadas por integrantes del INIBIOMA, pudimos detectar que, por un lado, la
VAM domina las comunidades de vaquitas en chacras orgénicas de frambuesas. Aunque no contamos con
datos previos a su invasién para poder evaluar su efecto sobre la presencia y abundancia de otras especies
de vaquitas, nuestros estudios revelaron que la VAM representa aproximadamente el 80% de los individuos
observados en estas chacras. En base a sus efectos en otros lugares invadidos, podemos esperar que esta
especie esté desplazando a las vaquitas nativas. Por otro lado, su rol como controladora de plagas pre-
valece, ya que en estos estudios se observé que depreda sobre pulgones y otros insectos, sin causar dafio
aparente a la fruta fina. Si bien nuestros resultados resultan alarmantes desde el punto de vista de la con-
servacién de la biodiversidad, llevan tranquilidad al sector productivo, ya que la produccién de fruta fina es

ISSN (en linea) 2618-5385

uno de los principales ingresos econémicos de la regién.

Por otra parte, gracias a las fotografias enviadas por
las personas que colaboran con este proyecto de cien-
cia ciudadana, registramos a la VAM en asociacién
con otras especies de artropodos o plantas y registra-
mos posibles interacciones nuevas entre esta especie
invasora y especies locales del pais. Entre ellas, se des-
taca su asociacién a las familias botdnicas Asteraceae
(como el chilco, la artemisa o el senecio), Rosaceae
(como las rosas, las manzanas o las frambuesas) y La-
miaceae (como la salvia, la lavanda o el tomillo) asf
como su fuerte relacién con los pulgones y otras espe-
cies de vaquitas. Ademds, encontramos interacciones
novedosas, como un hongo y una avispa que parasi-
tan a la VAM, cépulas entre la VAM y otras especies
de vaquitas, e individuos de especies nativas que se
incorporan a las agrupaciones que forman los indivi-
duos de la VAM para pasar el invierno. Estos hallazgos
destacan cémo la ciencia ciudadana puede ser una
herramienta poderosa para revelar la co-ocurrencia
de especies y descubrir posibles nuevas interacciones,
aportando datos para grandes dreas como Argentina
a lo largo de varios afios.

¢Como sumarse al Proyecto Vaquitas?

Para sumarse a este proyecto, solo es necesario en-
viar una o varias fotos de vaquitas junto con la fe-
cha y la ubicacién geogréfica del registro. Esto puede
hacerse a través de la pégina de ArgentiNat o iNa-
turalist o utilizando la App Naturalista de iNaturalist,
disponible para Android y iPhone. También se pueden
enviar los registros por correo electronico o WhatsApp
(ver Recuadro). Una vez recibidos, brindamos la iden-
tificacion de la o las especies observadas e informa-
cién sobre dichas especies. A través de este enfoque
participativo, hemos logrado fomentar la educacién
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ambiental y el interés por la conservacién, al mismo
tiempo que compilamos un conjunto de datos masivo
y de alta resolucién. A partir de estos datos podremos
monitorear el estado de las distintas especies, evaluar
cambios en su abundancia y distribucién y los posibles
impactos de la VAM y otras especies exdticas sobre la
fauna nativa.

Cdémo contactarnos:
& vaquita@comahue-conicet.gob.ar
® +54 9294 4239168
(@proyectovaquitas
® https://proyectovaquitas.com.ar,

Para ampliar este tema
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